
Neu: Das besondere Format: Basisthemen-Tage
Die Basisthemenreihe ist eine standardisierte Seminarreihe zur strukturierten Vermittlung hausärztich

relevanter hochprävalenter chronischer Erkrankungen. Sie verfolgt das Ziel regelmäßig auf diese häufig 

auftretenden Beratungsanlässe zu fokussieren und diese wichtigen Inhalte an allen Standorten in 

gleicher Qualität zu vermitteln. Damit dient sie der Qualitätssicherung in der ärztlichen Weiterbildung.

Auf der Grundlage der NVL und der DEGAM-Leitlinien 

werden folgende Themen an vier verschiedenen

Seminartagen vermittelt:

 Asthma & COPD

 Diabetes mellitus Typ 2

 Depression & nicht-spezifischer Kreuzschmerz                                                      

 Arterielle Hypertonie, Herzinsuffizienz & KHK

Die interaktiv gestalteten Seminartage werden als Präsenzveranstaltung jährlich rotierend an vier 

verschiedenen Standorten (Braunschweig, Göttingen, Hannover, Oldenburg) angeboten.

Die eingeschriebenen ÄiW können so innerhalb von vier Jahren an ihrem Standort an den vier Basis-

thementagen teilnehmen, nehmen sie längere Fahrtwege in Kauf, auch in nur einem Jahr an allen vieren.

Alle Seminartage enthalten neben den aktuellsten Inhalten der Leitlinien stets „Hands-on Einheiten“ zur 

Übung praktischer Fertigkeiten sowie fallbasierte Lernsequenzen.

Die Seminarstruktur und die verwendeten Lehrmaterialien werden standortübergreifend verwendet. Ein 

fortlaufender Austausch zwischen den Standorten und eine standardisierte Evaluation sind die Grundlage 

für die kontinuierliche Weiterentwicklung der Basisthemenreihe. 

Im Rahmen des ersten Durchgangs im Jahr 2023 haben 65 ÄiW an der Basisthemenreihe teilgenommen. 
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Eingeschriebene ÄiW 2023:  

412 (davon aus Bremen: 43)
(geförderte ÄiW insgesamt im 

ambulanten Bereich laut KBV 2022: Nds. 

773, Bremen: 63) 

Teilnehmer*innen

Seminare: 242

Mentoring: 159 (42 nur Mentoring)

TtT: 82, viele mehrmals

Kategorie Bezeichnung
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Gesamtanzahl 

AiW-Seminare/ Jahr
88 101 125

Gesamtanzahl 

UE/Jahr

205

118 Präsenz*

87 online

220

106 Präsenz*

114 online

229

161 Präsenz*

68 online

Gesamtanzahl 

Seminartage/

Jahr

61

incl. 2 Doppel-

schulungstage

44

incl. 2 Doppel-

schulungstage

51

incl. 2 Doppel-

schulungstage

Gesamtanzahl 

Teilnehmer/

Jahr
210 220 242

Gesamtanzahl 

Dozenten/Jahr
66 50 83

Gesamtanzahl 

Durchführungs-standorte
6

sowie online

8  

sowie online

8

sowie online
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Gesamtanzahl 

Dozierenden-

FoBi/Jahr
- 3

5
3 für Dozierende

2 für TtT-

Trainer*innen

Gesamtumfang/UE/

Jahr
-

12

8 Präsenz

4 online

16

(nur online!)

Gesamtumfang/Tage/

Jahr
- 6 5

Gesamtanzahl TN/Jahr
-

20 12
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Gesamtanzahl 

T-t-T-Fortbild./

Jahr

8

2 Basiskurse

1 Aufbaukurs

1 Einstiegskurs**

2 After-Work-Kurse

15

6 Basiskurse

1 Aufbaukurs

5 Einstiegskurse**

4 After-Work-Kurse

8 regionale QZ

9

2 Basiskurse

3 Einstiegskurse**

4 After-Work online

Gesamtumfang

T-t-T in UE/

Jahr

40

24 in Präsenz

16 online

89

69 in Präsenz*

20 online

40

32 in Präsenz*

8 online

Gesamtumfang

T-t-T

in Tagen/Jahr
11 23 13

Gesamtanzahl Teilnehmer 

an

T-t-T/Jahr
76 100 82

Gesamtanzahl Dozenten 

T-t-T-Fortbildung/Jahr 6 8 7

Gesamtanzahl Durchführ.

Standorte T-t-T
3

sowie online

6

sowie online

5

sowie online
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Gesamtanzahl Mentoring-

Angebote für AiW/Jahr
67

(244 UE)

71
(225 UE)

64

Gesamtanzahl 

Mentees/Jahr
185

(51 nur Mentoring)

190 159

(42 nur Mentoring)

Gesamtanzahl 

Mentoren/Jahr
27 26 26

Anzahl Mentoring-

Kontakte/Jahr
4 4 4

Anzahl Mentoring-Gruppen 15 14 14

Mentor*innen-Austausch 1 1 1

Mentoring-Schulung 2 1 1

Einzel-

Mentoring 
an 3-4 Standorten 8 10 10

* incl. Add-Ons für ÄiW ausgewiesene Seminare bei Tagen der Allgemeinmedizin und dem Bremer Hausärztetag 

** bei Tagen der Allgemeinmedizin und dem Bremer Hausärztetag

https://kann-niedersachsen.de  KANN 2024

Das dezentrale Angebot in Niedersachsen/Bremen

Seminarstandort 2023

Mentoringstandort 2023

TtT-Standort 2023

Einbezug von ÄiW aus der Pädiatrie ins KANN
Die Ärztekammer Niedersachsen hat hierfür ein eigenes Programm aufgelegt (vgl. https://www.aekn.de/aerzte/weiterbildung/kompetenzzentrum-aerztliche-

weiterbildung/fortbildungsreihe-paediatrie-fuer-weiterzubildende ).

Eine Beteiligung des KANN wird daher seitens der Körperschaften (Kammer und KV) als nicht erforderlich angesehen. 

Hospitation beim KW Hessen im Dezember 2023

Hospitation durch S. Heim bei einem hybrid durchgeführten Seminartag in Kassel am 1.12.2023: 

12 Teilnehmende vor Ort, ca. 30 Zugeschaltete (technischer Support durch 1 Mitarbeiter)

Seminartag mit 4 Einzelseminaren:  

• Behandlung des Diabetes mellitus / Ernährungsberatung bei Diabetes / Entzündungen von Gelenken / 

Kopfschmerzen

Ziel der Hospitation: 

Interesse an der Umsetzung einer Hybrid-Veranstaltung: eine Option fürs KANN? 

Fazit: 

Raumkamera schränkt die Dozierenden in ihrer Bewegungsmöglichkeit ein 

 Seminar eher frontal als interaktiv

Einbezug der Online-Zugeschalteten nur über Chat, kaum Austausch mit den vor Ort Anwesenden 

möglich

 Fürs KANN: Bewährte Trennung zwischen reinen Online- bzw. Präsenzformaten wird beibehalten..


